
Dienstag 21. Januar
Wild

Richtig zubereitet und gewürzt

Dienstag 04. Februar
Suppen

Vom richtigen Ansatz bis zur 
Einlage

Dienstag 03. März
Fisch

Winterkabeljau in Perfektion 
Sous Vide gegart

Dienstag 07. April
Singlekochkurs

Das perfekte Menü zum  
Verlieben

Dienstag 05. Mai
Spargel

Einfach aber Genial mit  
Hollandaise und Co.

Dienstag 23. Juni
Saucen

Die perfekte Jus vom Ansatz bis 
zur Vollendung

Dienstag 07. Juli
Die schnelle Küche

Kleine, schnelle Gerichte für den 
Alltag

Dienstag 04. August
Kochen für Anfänger

Wie halte ich das Messer richtig 
und der schnelle Erfolg zum 

Genuss

Dienstag 01. September
Fisch

Richtig filitieren von Plattfisch und 
Rundfisch sowie zubereiten

Dienstag 06. Oktober
Vorspeise

Variationen vom Carpaccio

Dienstag 03. November

Ente á l‘Orange

Dienstag 01. Dezember

Der perfekte  
Weihnachtsbraten

pro Person

inkl. Getränke

18:00 Uhr - 22:00 Uhr
Mindestteilnehmerzahl 10 Personen

Maximal 16 Personen

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung unter: www.graefsmundwerk.de


